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O livro “A Peste’, do franco-argelino Albert Camus (1913-1960), voltou a estampar a
lista dos mais vendidos, desde o inicio do ano, no contexto da pandemia do novo
coronavirus. Em 1957, o escritor foi agraciado com o Prémio Nobel de Literatura, dez
anos apos a publicacdo do romance. A principal caracteristicadasuaobraénarrar a
experiéncia do absurdo da condicdo humana, tendo arevolta como convite a acéo,
para fornecer sentido a existéncia.

O romance foi publicado em 1947 e narra a estdria da peste bubdnica, que assolou a
pequena cidade de Or &, na costa da Argélia, com 200 mil habitantes. A inspiracdo
de Camus veio de uma drastica epidemia de cdlera, que dizimou grande parte da
populacéo da cidade, em 1849. Em tempos bastante remotos, a bactéria da peste
bubb6ni ca devastou aguele local, mais precisamente, em 1556 e 1678, com surtos
posteriores de menores proporcdes. A obrafoi ambientada na década de 1940, como
uma alegoria aos horrores da Segunda Guerra Mundial.

A peste bubdnica é transmitida principal mente por pulgas de ratos, infectadas com a
bactéria Yersinia pestis, causadora da enfermidade. A doenca é bastante conhecida, em
razéo da pandemia que dizimou entre 30 a 60% da populacéo europeia, no seculo
X1V. Chamada de "Peste Negra', foi uma das mais devastadoras da histéria humana,
levando a morte de 75 a 200 milhdes de pessoas, na Eurasia, uma das maiores quedas
demograficas jaregistrada.

Naobra"A peste”, o narrador e protagonista da historia é o Dr. Bernard Rieux, um
médico que relata suas experiéncias, depois deter compartilhado as angustias
diarias dos cidadaos de Ora. Também utiliza escritos de outros personagens para
relatar a peste, que assolou repentinamente a cidade.

este post, discutimos os princigai s temas presentes na obra, com reflexdes
portanteééa&&ffaaﬁsar na salda do Brasil, do atual contexto de pandemia. A obra
e Gamus gos evd4 a Eeflietif Sobre a indifer enca dos politicos, diante de cerca de 141
r pel§ ijove corgnavirys (os dados de 27 de setembro de 2020). Também

aca luz sobre 0 egoismo dagueles que Nao usam a mascara de protecéo e ignoram o
f: pal ho estafante,.0 risco e 0 cagsaco acumulado, pelos profissionais da salde.

. histéria mostra que a vacina jd erradicou doencas, que devastaram a popul agéo
umana, £m diversos locals do Blaneta, a exemplo davariola. Porém, em meio amais
ravec sesanltar ado ‘*_ )dcresce 0 numero de pessoas que compartilham atese
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hedorezando ou mini mlzan’ao-a iéncia e a medicina, esses cidadaos posicionam-se
ntraalmportanC|ada pesqw sd cientifica e do potencial da descoberta deuma
ina el DOrAIHT adl ual pandemia. A onda de obscurantismo e ignorancia
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gue se abate sobre o Pais, sob ainfluéncia do governo brasileiro, propaga néo apenas o
virus, mas também noticias falsas. Uma delas € de que as vacinas podem trazer mais
riscos a salide do que beneficios.

>> | eia também: O gue se sabe até agora sobre como o clima afeta 0 coronavirus?

1) O egoismo como obstaculo a luta contra a peste
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Bactéria da peste bubbnica € transmitida por pulga de roedores.

A peste deixou a cidade de Ord em estado de sitio, onde os habitantes eram
confrontados diariamente com o sentimento de exilio e aprisionamento, dentro do
Seu proprio pais. A prefeituraimpunhaisolamento aos doentes, inicialmente em
hospitais, depois em prédios publicos, adaptados para o tratamento.

A guarentena era compulsoria, aos familiar es dos infectados pela moléstia. Ocorria
em locais publicos, como estadios adaptados, onde eram submetidos avigilancia
sanitéria.

As familias deviam notificar obrigatoriamente os casos diagnosticados pelo médico e
consentir no isolamento dos seus doentes, em salas especiais do hospital. Por isso,
havia grande resisténcia por parte das familias, que preferiam conviver com apeste a
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enfrentar as consequéncias previstasnalel.

Levado para o hospital, o destino mais provavel do acometido pela peste seria a morte,
sobretudo das populacdes pobr es, diante da falta de remedios eficazes para
tratamento. Muitas vezes, era necessaria agdo policial para se conseguir retirar de
assalto, rapidamente, os contaminados pelo microbio.

Quando as mortes pela doenca tomaram maiores proporcgoes, as portas de entrada na
cidade foram completamente fechadas e ficaram sob guarda, por tempo
indeterminado. Porém, como ocorre com as guerras, as pestes encontram sempre as
pessoas desprevenidas.

No comego da epidemia, as pessoas tentavam seguir suarotina normal, nao
acreditavam na gravidade do flagelo, consideravam algo irreal. Assim, ndo tomaram
as devidas precaucdes e pensavam gue tudo ainda era possivel.

Continuavam a fazer negocios, preparavam viagens e tinham opinides. “Como
poderiam ter pensado na peste, que suprime o futur o, os deslocamentos e as
discussbes? Julgavam-se livres, e nunca alguém seralivre enquanto houver flagelos’,
relata o narrador.

A's pessoas continuavam colocando em primeiro plano as preocupagdes pessoais. A
maior parte era sobretudo sensivel ao que perturbava seus habitos ou atingia seus
inter esses. Muitos cidadaos, reduzidos ainagdo, pelo fechamento do comércio, transito
e escritorios, enchiam as ruas, os cafés e 0s cinemas. Até parecia que a cidade estava
em festa ou em férias generalizadas.

2) A indiferenca diante da morte



No periodo em que aobrafoi escrita, a Argélia era uma colOnia francesa, mar cada por
enor mes desigualdades sociais, entre colonos ricos (donos de terras) e operarios
pobres. A maioria era uma populacéo arabe, que vivia em suburbios superpovoados,
areas mais af etadas pela peste.

Essa populagdo pobre enfrentou muitas dificuldades, durante a epidemia, em razéo do
desemprego e da situacao de desabastecimento. Os alimentos se tornaram muito
caros e esses cidadaos chegaram a passar fome.

No decorrer dos meses, as estatisticas de mortes pelo microbio davam saltos. A morte
se tornou algo comum e o desesper 0 se tornou um habito. Em Or§, o sistemade
saude entrou em colapso, bem como o funerério.

No auge da epidemia, os sepultamentos tornaram-se impossiveis, por falta de pessoal e
dos insumos necessarios. Os corpos passaram a ser transportados em bondes, para
serem cremados nos arredores de Ord. A morte nunca esteve tao préoxima, na aimosfera
da cidade.



A reflexdo do personagem Rieux, sobre epidemias histéricas, € ilustrativa da
indiferenca que setorna comum, diante da banalizacéo da morte. Recordando
numeros, ele lembrava que umas trés dezenas de pestes que a historia conheceu tinham
feito perto de 100 milhdes de mortos. Como mostra o narrador:

“ Mas que sao 100 milhdes de mortos? Quando se fez a guerra, ja € muito saber o que
€ um morto. E ja que um homem morto so tem significado se 0 vemos morrer, cem
milhdes de cadaver es semeados através da historia esfumacam-se na imaginagéo. O
médico |lembrava-se da peste de Constantinopla, que, segundo Procopio, tinha feito
dez mil vitimas em um s6 dia. Dez mil mortos sdo cinco vezes o publico de um grande
cinema. Ai esta 0 que se deveria fazer. Juntam-se as pessoas a saida de cinco cinemas
para conduz-las a uma praca da cidade e fazé-las morrer aos montes para se
compreender alguma coisa. Ao menos, poder-se-iam colocar alguns rostos conhecidos
nesse amontoado andnimo. Mas, naturalmente, isso € impossivel de realizar, e depois,
guem conhece dez mil rostos?” .

>> | eia também: Reduzir desigualdades evitara milhdes de mortes por mudancas
climéticas

3) A negacao da ciéncia pelas autoridades
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Médico paramentado, com "mascara de bico", paratratar pacientes com peste bubbnica.

Nas antigas pandemias de peste bubbnica, médicos usavam mascar as, com " bico de
passar 0", como nafigura acima. Na época, acreditava-se na teoria da transmisséo de
doencas infecciosas por miasmas, odores fétidos que vinham de matéria organicaem
putrefacdo e da dgua contaminada. Com isso, em tese, a mascara nesse formato
purificaria o ar, antes de chegar arespiracéo do médico.

No livro "A peste", o narrador mostra que logo no comego da epidemia, quando o
médico Rieux recomendava medidas implacavels, encontrou resisténcia por parte
das autoridades dacidade. A Prefeitura adotou apenas algumas medidas, nos locais
mais discretos de Ora

O prefeito ndo queria causar panico ou inquietar a opinido publica. Considerava as
orientagdes de dois ou trés medicos, incluindo Rieux, um “alarme falso”. Outros
medicos hesitantes apoiavam essas autoridades, que ndo encaravam a situacao de



frente.

Rieux alertava que os focos de infeccao cresciam. Pelarapidez com que a doenca se
propaga, se nao fosse detida, poderia matar metade da populagdo, em menos de
dois meses. Por isso, era necessario tomar precaucdes excepcionais, adotando as graves
medidas de profilaxia, conforme previstas nalei.

Enquanto as autoridades negavam, inicialmente, a gravidade da doenca, e aimprensa
negligenciava sua cobertura ou difundia noticias de otimismo, a bactéria se espalhava
e ceifava vidas, principa mente dos suburbios da cidade.

As autoridades de Ora também tentaram manipular a divulgacio dos nimer os de
mortes pela peste. O personagem Tarrou, que exerceu importante papel no combate a
epidemia, observou que, com o agravamento da peste, o radio deixou de anunciar as
centenas de Gbitos por semana, para passar a comunicar noventa e dois, cento e sete ou
cento e vinte mortos por dia

“Osjornais e as autoridades brincam de espertos com a peste. Imaginam que lhe
tiram alguns pontos porgue cento e trinta € um nUmero menos impressionante que
novecentos e dez”, observava ele.

Com o tempo, ao constatar 0 aumento das mortes, a opinido publicatomou
consciéncia da situacéo. Transformagdes mais graves modificaram o aspecto da cidade.

Para comegar, o prefeito tomou medidas mais fortes, relativas a circulacdo de veiculos
e ao abastecimento. Assumiu a responsabilidade, como ele dizia, de intensificar, a
partir do dia seguinte, as medidas prescritas. A notificagdo compulsoriae o
isolamento foram mantidos.

Depois de algumas semanas, 0 medo gener alizado e bastante profundo fez com que os
cidad@os comegassem atomar consciéncia da situagao.

4) A saida da epidemia é coletiva



A epidemia da peste bubonica comegou em abril, mas foi em meados de agosto que
tomou propor ¢des alarmantes. O livro “A peste’ narra a historia de trabal hadores que
descobrem a solidariedade, que perceberam que a saida € coletiva, umavez que a
epidemia era um problema de todos e era necessario combaté-la.

Os profissionais de sallde, representados por Rieux, estavam esgotados. Eram
semanas estafantes, com poucas horas de sono e sem descanso. Ele e seus amigos
(Tarrou, Rambert, Grand e Gastel) resistiam ao cansaco e faziam um esforgo sobre-
humano.

Diante dainvasdo brutal da doenca, Tarrou teve aideia de organizar equipes
sanitarias voluntarias, paraelas ao trabalho das autoridades, que ja estava suplantado.
Rieux ficou animado, pois sabia que 0s meios de luta contra a peste ainda n&o eram
suficientes. Faltava material médico e pessoas para trabalhar, em todas as éreas.

Grand assumiu uma espécie de secretaria das equipes sanitarias. Parte das equipes
sanitarias se dedicava a um trabalho de assisténcia preventiva, nos bairros mais
popul 0Sos.



Outra parte dos grupos ajudava aos médicos, nas visitas domiciliares, garantindo o
transporte dos doentes e até, mais tarde, na auséncia de pessoal especializado, dirigia 0s
carros dos doentes e dos mortos. Os cidadaos entenderam que deveriam agir, como
Se ndo tivessem sentimentos individuais.

Houve mobilizagdo, para que cada cidadéo fizesse 0 necessario, naluta contra a peste,
pois era um problema de todos. O velho Gastei dedicou-se afabricar soros ali mesmo,
com material precéario, que fizeram grande diferenca, quando, mais tarde, a peste
assumiu uma ver sdo pulmonar, mais contagiosa. “ Jando havia entdo destinos
individuais, mas uma historia coletiva que era a peste e sentimentos compartilhados por
todos’, dizia o narrador.

A conclusio era sempre 0 que a equipe de trabalhadores da salide, especialmente
Rieux, jasabia: “erapreciso lutar, desta ou daquela maneira, e ndo cair de joelhos.
Toda a questéo residiaem impedir o maior numer o possivel de homensdemorrer e
de conhecer a separacdo definitiva. Paraisso, havia um unico meio: combater a peste”,
conclui o narrador.

5) A cidade continua ameacada




No final dejaneiro de 1948, ainfeccao recuava. Os comunicados da Prefeitura
indicavam vitéria sobre a doenca. A cidade foi reaberta e as pessoas estavam
euforicas, embora continuasse havendo mortes. Festgjavam nas ruas, como Se nunca
tivessem passado por tamanho trauma coletivo.

A's pessoas passaram meses na prisdo e no exilio, mas na primeira esperanca,
pr ecipitaram-se como loucas, para ultrapassar a peste, incapazes de acompanhar-
|he 0 passo até o ultimo momento.

Mas Rieux sabia que aquela alegria estaria sempre ameagada. " Porgue ele sabia o que
essa multidéao euférica ignorava e se pode ler noslivros: o bacilo da peste ndo morre
nem desaparece nunca, pode ficar dezenas de anos adormecido nos moveis e na
roupa, espera pacientemente nos quartos, nos pordes, nos baus, nos lencos e na
papelada’.

Conclusao

A estética do absurdo, adotada por Camus, no livro “ A peste’, nos leva arefletir sobre
anossaindiferenca, diante darealidade brasileira. A maioria das populacdes pobr es,
das periferias, invisibilizadas pelas enor mes desigualdades sociais, padecem pelas
consequéncias dessa pandemia (desemprego, doenca, fome, falta de moradia, violéncia
etc.).

Que superemaos 0 N0SSO egoiSMO, NOSSOS i Nteresses pessoais, e Nos mobilizemos para
fazer parte da solugdo. A saida da pandemia é coletiva, a comecar pelo respeito as
recomendacdes da ciéncia e damedicina, por cada cidad&o, adotando as medidas
preventivas e evitando propagar, voluntariamente, o virus ou mesmo as fake news sobre
ele.

Alguns paises europeus ja enfrentam uma segunda onda da doenca. Manaus, no
estado brasileiro do Amazonas, onde a pandemia foi mais devastadora no Pais, ja
enfrenta uma nova exploséo de casos da Covid-19.

O momento ainda exige cautela, pois o virus continua cir culando, ainda ndo temos
imunidade coletiva, 0 que sera possivel efetivamente somente com umavacina. A acéo
€ coletiva, para que possamos reverter essas tristes estatisticas, das vitimas do novo
coronavirus.

oja um colaborador. Quando vocé faz uma doaca qualquer valor, sua contribuicao

se transforma em difusdo de conhecimentos cientificos relevantes, em beneficio da

sociedade brasileira.
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